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Elsakerhet "Arbete vid risk for
elektrisk fara”

El aren farlig vara och ar en del av arbetsmiljon. Oavsett om man arbetar
direkt med el eller nara el - som mekaniker, reparator eller underhallsper-

sonal - sa riskeras man att skadas av el.

SYFTE

Syftet med utbildningen ar att ge deltagarna det som behdvs for att kunna
undga elfaran pa arbetet. Elsakerhetsansvarets olika delar, elsdkerhetsleda-
rens uppgifter samt olika skyddsmetoder ar i fokus.

MALGRUPP

Utbildningen vander sig till alla som &r utsatta eller berérda av elektrisk fara
pa jobbet. Mekaniker, vaktmastare, underhallspersonal och dvriga hantverkare
m.fl. samt chefer och arbetsledare till berord personal.

INNEHALL

Skotselforeskrifterna "Arbete vid risk for elektrisk fara”

Innehaller bland annat bestdmmelser om skyddsadtgarder vid bade arbete och
skotsel pa elektriska starkstromsanléggningar. Foreskrifterna galler alla som
riskerar att skadas av elektrisk strom pa jobbet.

Arbetsmiljolagen staller krav pa arbetsgivaren, bland annat i elsdkerhets-
hanseende. Kursen gar darfor igenom:

5 olika satt att utse elsakerhets-
ledare

Auktorisation for elinstallations-
arbete

Elsdkerhetslagen

Elanléggningars uppbyggnad och
skyddsanordningar sdsom sakringar,
skyddsjordning etc

Strommens paverkan pa mannisko-
kroppen

Intréffade olycksfall och hur dessa
kunnat undvikas

Instruktiva filmer, arbetsmetodik,
ljusbagar mm

Checklistor for olika typer av arbeten
Kontroll av eget arbete samt andras
arbete

Systematiskt elsakerhetsarbete och
egenkontroll

Atgarder vid elolycksfall

Grundernai att ta hand om skadade
Jordfelsbrytarens fortrafflighet och
svagheter

Riskanalyser

Utkvittering av eget ex av skotsel-
foreskrifterna "Arbete vid risk for
elektrisk fara”

Elsdkerhetslagen och kravet pa
egenkontrollprogram
Driftorganisationen paverkar
elsakerheten

Lagstiftning som reglerar ansvars-
fragor

Arbetsgivares och anldggnings-
innehavares skyldigheter
Internkontrollféreskrifternas sam-
spel med elmiljo och elsdkerhet
Rattsfall presenteras
Arbetsmiljolagen

Ovriga lagar och foreskrifter

De olika ansvarsdelarna
Delegeringar, hur och till vem?
Uppbyggnad av elpolicyn
Skadestandsansvar

Straffansvar

Strikt ansvar

Riskanalyser

Definition av "rutinarbeten”
Systematiskt elsakerhetsarbete
Svensk standard, SS-EN 50110-1, i
korthet

Den nya elsdkerhetslagens,
inklusive forordningar och
foreskrifters, innebord och tolkning

ldag

Klassrum

Genomfors under dag 1 av
utbildningen Elkunskap 1

Utbildningen gér att boka pa
idhammar.se

Utbildningen gar att anpassa
efter ert foretag och behov

INTYG & CERTIFIERING

Efter genomford utbildning far du ett
kursintyg. Kraven for att erhalla intyget
framgar av vara allméanna villkor.

DELTAGARE

Ar kursen ratt fér dig? Vara deltagare
arbetar ofta som mekaniker, vaktmas-
tare, underhallspersonal och olika ty-
per av hantverkare, liksom chefer och
arbetsledare med ansvar for personal
som kan utsattas for elektrisk fara.

Utbildningen tar bland annat upp:

Reglerna i arbetsmiljdlagen
Elsakerhetslagen
Skotselforeskrifterna

"Arbete vid risk for elektrisk fara”
Svensk Standard

Begreppet egenkontrollprogram

Kursdokumentationen innehaller
grundldggande el samt forklarar de
olika skyddsanordningar som finns.
Kursen tar upp de risker som finns

i samband med el samt garigenom
nagra intraffade olycksfall och ger
forslag pa ett sakerhetsmedvetet
upptradande.
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